
Październik miesiącem walki z rakiem piersi 

Rak piersi jest najczęstszym nowotworem i statystycznie dosięga co 20 kobietę. 

Rocznie w Polsce wykrywa się ponad 12 000 przypadków zachorowań. 

Wczesna diagnostyka i odpowiednie leczenie gwarantują całkowite wyleczenie. 

Niestety mimo trwającej profilaktyki wciąż niewiele pacjentek poddaje się 

regularnym badaniom. 

Październik to przede wszystkim okazja by na nowo poruszyć temat badań 

kontrolnych oraz wczesnej profilaktyki nowotworowej rozbudzając 

świadomość kobiet, ale i nie tylko. We wczesnej diagnozie rak piersi jest 

całkowicie wyleczalny, jego wykrycie wymaga jednak regularnej kontroli 

lekarskiej. 

 W naszej szkole na lekcjach wychowania fizycznego odbyły się pogadanki, 

wyświetlono filmik na temat badania piersi, oraz przeprowadzono pokaz na 

modelu do badania piersi. Pokazy przeprowadziły nauczycielki wychowania 

fizycznego: Lucyna Gawrych i Joanna Ratajczyk. 

 



 


